
宮崎県障がい者スポーツ協会　年間行事予定 県大会 全国大会 チャレンジドスポーツ パラフェス ・キラアス 共生社会実現事業

指導者養成ＦＤ
強化②卓球・ｱｰﾁｪﾘｰ
兼キラリ①陸上・ﾎﾞｳﾘﾝｸﾞ

チャレンジドスポーツ
③

前日準備

県民総合スポーツ祭

共生ボウリング
県民総合スポーツ祭

チャレンジドスポーツ⑤

前日準備 出前講座（都城リハ）14:00

九ブロ (バレー聴覚
サッカー、ソフトボール)

九ブロ (サッカー、ソフト
ボール)

第２回キラリ☆アスリート

チャレンジドスポーツ⑥
ソフトボール

ねんりんピック パラスポーツフェスティバル

水泳

ねんりんピック 出前講座（宮崎リハ）13:00

共生陸上
第２回強化・キラリ①FD・ﾎﾞｯﾁｬ

第１回キラリ卓球 バスケットボール⑥

フットソフトボール②

団体競技代表者会 チャレンジドスポーツ① 天皇誕生日

第２回強化練習会
兼キラリ☆アスリート

水泳

初級指導者養成講習会

高校総体

高校総体

団体競技チーム力強化事業

共生ＳＴＴ

共生アーチェリー

チャレンジドスポーツ
バスケットボール⑤

第２回キラリ☆アスリートFD

共生卓球

指導者養成ボッチャ

指導者養成ボッチャ

　元旦

成人の日 建国記念の日

スポーツの日

共生FD

共生ボッチャ

第6回九州フットソフト
ボール選手権大会
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春分の日

共生水泳
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陸上・ボッチャ・水泳

年末休日

年末休日

年末休日

指導者養成ＦＤ
共生フットソフトボール
（宮崎・熊本定期戦）

チャレンジドスポーツ
④

全障スポB出発

開会式・競技

A帰県・閉会式

共生ブラインドベース
ボール

初級指導者養成講習
会

勤労感謝の日
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全障スポA出発
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年間２回クラブ訪問

１２月

UMKスポーツフェスタスポーツ教室 初級指導者講習年間１４回程度　18市町村

共生スポーツ大会は年間１７回、指導者育成講習会(実技講習会)は年間８回　　　※　チャレンジドスポーツとの合体開催も有

　年間１０～１１クラブを訪問 　土日各２日 １２月でよいか

スポーツを通じた共生社会実現事業

９月 １０月 １１月 １月

九ブロ（ブラインドベース
ボール、車いすバスケ）

九ブロ（ブラインドベース
ボール、車いすバスケ）

九ブロ（バレー精神、バス
ケ、フットソフト）

九ブロ（バスケ、フットソフト）
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4

5

令和８年度　
４月 ５月 ６月

チャレンジドスポーツ チャレンジドスポーツは年６回程度〈フットソフトボール（知的）, ソフトボール（知的）,　女子バスケットボール（知的）, サッカー（知的）, バレーボール（聴覚）,, グランドソフトボール(視覚)
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チャレンジドスポーツ②
フットソフト・バスケ以外

フットソフトボール
審判員認定講習会

第１回強化練習会
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パラフェス ・キラアス パラスポーツフェスティバルは年１回、　　　キラリ☆アスリートは年２回開催 個人競技アスリート育成強化事業

２月

共生スポーツ大会
指導者育成講習会

７月
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辞令交付式

第２回担当者会

昭和の日

九ブロ（バレー知的）
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全国選手選考委員会
出前講座（村所小学
校）

県大会県職員打合せ

第25回県大会

県大会態度決定

振替休日

こどもの日

みどりの日

憲法記念日
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初級指導者養成講習
会

B帰県
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共生ソフトボール

チャレンジドスポーツ⑥
ソフト・バスケ以外4競技
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パラスポーツフェスティバル

資格審査(二次)
障スポ大会課
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国スポ障スポ
合同壮行会

リハ大会の担当者会
障スポ大会課主催
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バスケットボール②


