
 

 

 令和８年度 第１回『 キラリ☆・アスリート！』実施要項（案） 

 

１ 目 的      

 (1) 県内の障がいのある生徒・社会人を対象とした障がい者スポーツ個人競技の競技会を開催し、参加 

者相互の交流を図ることで、生きがいのある豊かな生活の実現に寄与する。 

 (2) 障がい者スポーツを体験することで、社会人になってもスポーツに親しもうとする意欲を高める。 

 (3) 令和９年度全国障害者スポーツ大会宮崎大会に向け、選手及び指導者の発掘・育成及び強化を図る。 

 

２ 主 催 宮崎県 宮崎県障がい者スポーツ協会 

 

３ 共 催 宮崎県教育委員会（予定）   

        

４ 協 力 宮崎県特別支援学校長会 宮崎県パラスポーツ指導者協議会  (一財) 宮崎県陸上競技協会 

（予定） 宮崎県障害者フライングディスク協会 宮崎県ボッチャ協会 宮崎県アーチェリー協会 

宮崎卓球協会 宮崎県障害者卓球連盟 （一財）宮崎県水泳連盟 宮崎県ボウリング連盟 

   

５ 期 日 令和８年９月１９日（土）他（陸上・水泳・ボウリングは別日程：下表参照） 

 

６ 参加資格   

   ・ 県内の中学校、高等学校、専門学校等に通学し、身体障害者手帳または療育手帳を取得、または、 

手帳取得の対象に準ずる生徒(中学生以上を対象とする) 

   ・ 県内の特別支援学校に在籍している生徒または卒業した者 

   ・ 県内在住で、身体障害者手帳または療育手帳を有する社会人 

(手帳の取得対象に準ずる場合を含む) 

７  日程・競技名・会場・時間  

日  程  競技名  会  場  受付・競技時間  雨天時  

１０月３日

（土）  

陸上競技  
(肢体・知的・視覚・聴覚 )  

ひなた宮崎県  

総合運動公園  

ひなた陸上競技場  

 午前９時～正午  
屋内  

走路  

９月１９日

（土）  

フライングディスク  

(肢体・知的・視覚・聴覚 ) 

ひなた宮崎県  

総合運動公園  

ひなた陸上競技場  

 午前９時～正午  
剣道  

場  

９月１９日  

（土）  

卓  球（ＳＴＴ）  
(視覚 )  

宮崎市障がい者  

体育センター  
午前９時～正午   

９月１９日

（土）  

ボッチャ  
(肢体・知的 ) 

ひなた武道館  

副道場  
 午前９時～正午   

９月２６日

（土）  

水  泳  
(肢体・知的・視覚・聴覚 ) 

パーソルアクアパー  

宮崎  
 午前９時～正午   

９月１９日  

（土）  

アーチェリー    
(肢体 ) 

ひなた武道館  

弓道場  
午前９時～正午   

１０月３日  

（土）  

ボウリング    
(知的 ) 

宮崎エースレーン  午前１０時～正午   



 

 

８ 健康安全管理 

 (1) 参加にあたっては、健康診断等で医師の判断を仰ぎ、参加することに問題がないことを確認した上 

  で、保護者の責任において申し込む。 

  (2) 参加中のけがまたは発病については、主催者側は応急処置のみを行う。 

  (3) 服装やシューズは、競技に適したものを着用すること。なお、水分は各自で用意する。 

 (4) ボッチャ競技、卓球競技に参加する際は、必ず体育館シューズを持参すること。 

 (5) ボウリング競技については、ゲーム及びシューズ代は協会が負担する。 

 

９ その他 

  (1) 「参加申込書」に記載された個人情報については、運営に必要な範囲で使用し適切に管理される。 

 (2) 主催者及び主催者が許可した報道機関等の撮影、放映ならびにホームページへの写真掲載等につい 

ては、新聞、テレビ等で広報用として使用する場合があることを了承の上参加する。 

  (3) 「実施要項」「申込一覧表」「個人申込書」は、本協会のＨＰからダウンロードができる。 

  (4) 感染症等の発生状況によっては、中止する場合がある。中止の場合は、各小・中学校、特別支援学 

校、施設に協会が連絡を行う。また、個人で参加申込みをしている方には、協会が各家庭に連絡をす 

る。 

 

１０ 申込み方法：開催日の２週間前までを締切日とする。  

(1) 「個人申込書」については、協会ホームページにある「申込用紙」に必要事項を記入して、メール

にて送信するか、「申込用紙」をダウンロードし必要事項を記入して郵送するかのどちらでも可。 

また、協会ホームページの「各種イベント申込」の『第２回キラリ☆アスリート』からも申込みで

きる。 

  (2) 学校及び施設で５名以上の申込みがある場合は、「申込み一覧表」を作成し原則メールで、協会に 

送信する（個人申込書も必ず提出すること）。その際、個人情報の漏洩を防ぐため誤送信等に十分注 

意すること。        ※ Fax 送信の場合(Fax 番号 0985-41-5277)も、十分注意すること 

  (3) てんかん発作、その他の持病がある場合など、配慮が必要な場合は必ず記入欄に記入すること。 

 

１１ 欠席連絡について 

  (1) 参加申し込みをした後にやむを得ない事情や、体調不良等で欠席をする場合は、前日までに障がい 

者スポーツ協会(中島)に必ず連絡をする。（０９８５－２７－７４１７） 

  (2) 当日連絡なしに欠席された方には、協会から連絡を行うことがある。 

  

 


