
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ２年後に本県で開催される日本のひなた宮崎第２６回全国障害者スポーツ大会に向け、個人種 

目の競技で県内の選手が切磋琢磨しながら豊かな才能をキラリと輝せることができるよう、昨年度

から「キラリ☆アスリート」を開催し競技力向上を図っているところです。個人種目７競技で、年

１回各種目の著名な選手や指導者を招聘し、競技体験を語ってもらったり一緒に競技をしながらア

ドバイスをしてもらったりして、選手が更に高い目標をもって継続的に競技に取り組むことを狙い

としています。以下県外からの講師を紹介します。 

 今回は、フライングディスク競技とボッチャ競技、水泳競技に特別講師を招聘いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 岡山県立早島支援学校 教諭 

○ 上級パラスポーツ指導員、障害者フライ 

 ングディスク公認一種指導員(指導歴 2５年) 

○ 岡山県ＦＤ選手団監督(2４年間) 

○ フライングディスク競技の仲間を愛し、 

 その競技の発展と競技力向上に熱い情熱を 

 燃やしている。その指導力は、 

 全国の注目の的になっている 

 

 

 

 

 

 

 

○ 延岡市在住 

○ 熊本県立第二高校の１年からアーチェリ

ーを始め、高校３年の時に九州高校総体で

優勝、日本体育大学に進学、株式会社ジー

ケーラインに入社、２０２３年ナショナル

チーム日本代表 

○ ２０２４年宮崎県教育庁スポー振興課兼 

 延岡星雲高等学校でのアーチェリー指導 

          

 

 

 

○ 兵庫県出身で東京都在住。現在は、NTT ドコモに所属 

○ 2015 年からジャパンパラ水泳競技大会、身体障がい 

 者選手権大会等で輝かしい成績を残す 

○ パラリンビックは、アテネ、北京、ロンドン、リオ、東京と 

 ５大会連続出場し、リオ大会では５０m 自由形銅メダル獲得 

       ○ 水泳を心から愛し、水泳に取り組む方々を心から応援しており、 

        宮崎県のスイマーと交流できることを楽しみにしている 

 

  第１回「キラリ☆アスリート」は、第２４回全国障害者スポーツ大会に宮崎県代表として参加す

る選手と一緒に競技に取り組むことで、刺激を受けたようです。第２回「キラリ☆アスリート」に

おきましては、上記紹介の県外の著名な選手や指導者の他県内で活躍されている指導者を招聘し、

一人一人にアドバイスをしていただきたいと思います。 

 今回も多くのことを学び、今後の練習に生かして、全国大会出場を目指しましょう!！ 
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