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障がいのあるなしにかかわらず、誰もが参

加できる大会です。スポーツの楽しさを体験

するとともに、県民の障がいに関する理解を

深め、障がい者の社会参加の推進に寄与する

ことを目的としています。 

【参加資格】 
⑴ 宮崎県内在住者で、令和７年度(財)日本水泳連盟登録 

 完了者であること。 

⑵ 上記未登録の障がい者も参加可とする。但し、記録は 

 参考記録となる。 

【実施種目】 
〈障がい者区分〉 

 ○自由形（２５ｍ）  ○背泳ぎ（２５ｍ） 

○平泳ぎ（２５ｍ）  ○バタフライ（２５ｍ） 

〈小学生以下〉 

 ○自由形（５０ｍ・１００ｍ） 

○背泳ぎ（５０ｍ・１００ｍ） 

○平泳ぎ（５０ｍ・１００ｍ） 

○バタフライ（５０ｍ・１００ｍ） 

 ○個人メドレー（２００ｍ） 

〈中学生以上〉 

 ○自由形（５０ｍ・１００ｍ・２００ｍ・４００ｍ） 

○背泳ぎ（５０ｍ・１００ｍ・２００ｍ） 

○平泳ぎ（５０ｍ・１００ｍ・２００ｍ） 

○バタフライ（５０ｍ・１００ｍ・２００ｍ） 

 ○個人メドレー（２００ｍ） 

自分
じぶん

の目 標
もくひょう

に向
む

かって挑 戦
ちょうせん

！！ 

 

 【問合せ】 

宮崎県障がい者スポーツ協会（担当：黒木） 

☎0985-27-7417  E-Mail：m.syospo@cotton.ocn.ne.jp 
 

水泳
す い え い

競技
き ょ う ぎ

 

「共生スポーツ大会」とは 

（令和７年度屋台骨杯宮崎県短水路記録会合同開催） 

令和７年度スポーツを通じた共生社会実現事業 

共生
き ょ う せ い

スポーツ大会
た い か い

 

会場
かいじょう

：パーソルアクアパーク宮崎（２５ｍ×１０レーン） 

 
 

 

実施要項等 

詳細は 

協会ＨＰ⇒ 


