
スプリントガイドランナー 

を探しています！！ 
 

スプリントガイドランナーとは、短距離

走ガイドランナーのことです。 

ガイドランナーとは、視覚障害を持つ

陸上選手をサポートする役割を担います。

選手とロープで繋がって並走し、コース

状況や障害物を伝えながら、選手が安心

して走れるように導きます。ガイドランナ

ーは、選手の「目」となって、競技をサポ

ートする重要な存在です。 

 

 

                                                          連絡お待ちしています！！ 

 

 

＜問合せ先＞ 

宮崎伴走者協会 松田 ☎０８０－５３８５－５６６０ 

Facebook 宮崎伴走者協会 

宮崎県障がい者スポーツ協会 ☎０９８５－２７－７４１７ 

  E-Mail m.syospo@cotton.ne.jp 

 

 

 

経験の有無は問いません 

ガイドランナーに興味がある方 

ガイドランナーをやってみたい方 


