
                                                       

                                              

 

 

                                      令和
れ い わ

６年
ね ん

１２月
が つ

９日
に ち

(月
げ つ

) 宮崎県
み や ざ き け ん

障
しょう

がい者
し ゃ

スポーツ協会
きょうかい

 

                                         

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

笑
 

はぐくむ ゆ う  じょう 

ぎ り ょ う え  がお 

あ せ 

 今年度
こ ん ね ん ど

から始
は じ

まったアスリート育成
い く せ い

強化
き ょ う か

事業
じ ぎ ょ う

の一環
い っ か ん

である『キラリ☆アスリート』では、競技
き ょ う ぎ

毎
ご と

に著名
ち ょ め い

なアスリートを招聘
しょうへい

して、その 

経験
け い け ん

を語
か た

ってもらったり、練習
れんしゅう

に参加
さ ん か

してもらったりして県内
け ん な い

アスリートの競技力
きょうぎりょく

向上
こうじょう

を図
は か

っています、今回
こ ん か い

は陸上
りくじょう

競技
き ょ う ぎ

にパラリンピア

ンの鈴木
す ず き

 徹
とおる

選手
せ ん し ゅ

、卓球
たっきゅう

競技
き ょ う ぎ

に全日本
ぜ ん に っ ぽ ん

チャンピオンの板井
い た い

 淳記
じ ゅ ん き

選手
せ ん し ゅ

と宿
しゅく

野部
の べ

 拓
た く

海
み

選手
せ ん し ゅ

を招
しょう

聘
へ い

して、高跳
た か と

びクリニックやエキシビジョン

マッチなどを実施
じ っ し

しました。参加者
さ ん か し ゃ

は経験談
け い け ん だ ん

を聞
き

き、生
い

き生
い

きと競技
き ょ う ぎ

をする姿
すがた

に大
お お

いに刺激
し げ き

を受
う

けていました。次回
じ か い

の『キラリ☆アスリ

ート』には、フライングディスク競技
き ょ う ぎ

に岡山県
お か や ま け ん

から優
す ぐ

れた指導
し ど う

実績
じ っ せ き

のある姫野
ひ め の

 厚志
あ つ し

先生
せ ん せ い

、ボッチャ競技
き ょ う ぎ

には国際
こ く さ い

大会
た い か い

でランプオペレータ

ーとして活躍
か つ や く

した本県
ほ ん け ん

の竹
た け

之内
の う ち

昭子
あ き こ

選手
せ ん し ゅ

、水泳
す い え い

競技
き ょ う ぎ

にはパラリンピアンの山田
や ま だ

 拓
た く

朗
ろ う

選手
せ ん し ゅ

を招
しょう

聘
へ い

する予定
よ て い

です。奮
ふ る

ってご参加
さ ん か

ください。 

 

第
だい かい

「 ☆ 」 通
つ う し ん

 個人
こ じ ん

競技
き ょ う ぎ

の選手
せ ん し ゅ

育成
い く せ い

と強化
き ょ う か

を図
は か

る『第
だ い

１回
か い

キラリ☆アスリート』を、１１月
が つ

３日
に ち

(日
に ち

)に、ひなた宮崎県
み や ざ き け ん

総合
そ う ご う

運動
う ん ど う

公園
こ う え ん

室内
し つ な い

プールで水泳
す い え い

競
きょう

技
ぎ

、１１月
が つ

３０日
に ち

(土
ど

)には、県
け ん

北
ぽ く

の４会場
かいじょう

で陸上
りくじょう

競技
き ょ う ぎ

、卓球
たっきゅう

競技
き ょ う ぎ

、フライングディスク競技
き ょ う ぎ

、ボッチャ競技
き ょ う ぎ

を開
か い

催
さ い

し、中学生
ちゅうがくせい

以上
い じ ょ う

の９

８名
め い

のアスリートが参加
さ ん か

して、それぞれの競技
き ょ う ぎ

レベルの向上
こうじょう

を目指
め ざ

して心地
こ こ ち

よい汗
あ せ

を流
な が

しました。 

 イベント当日
と う じ つ

は、時折
と き お り

西風
に し か ぜ

が吹
ふ

くものの晩秋
ばんしゅう

の澄
す

み切
き

った青空
あ お ぞ ら

の下
も と

で、参加者
さ ん か し ゃ

は競技
き ょ う ぎ

専門
せ ん も ん

委員
い い ん

やサポート指導員
し ど う い ん

の指導
し ど う

を受
う

け、競
き そ

い合
あ

い励
は げ

まし合
あ

いながら、笑顔
え が お

で競技力
きょうぎりょく

向上
こうじょう

を目指
め ざ

す練習
れんしゅう

に取
と

り組
く

んでいました。また、終了後
しゅうりょうご

は、「勉強
べんきょう

になりました。」「楽
た の

しかったです。」

「また参加
さ ん か

します。」という声
こ え

が多
お お

く聞
き

かれました。この事業
じ ぎ ょ う

の実施
じ っ し

にあたり、関係
か ん け い

各位
か く い

、特別
と く べ つ

支援
し え ん

学
が っ

校
こ う

長会
ちょうかい

の皆様
み な さ ま

に心
こころ

からお礼
れ い

を申
も う

し

上
あ

げるとともに、補助員
ほ じ ょ い ん

として協力
きょうりょく

いただいた南九州
みなみきゅうしゅう

大学
だ い が く

、九州
きゅうしゅう

医療
い り ょ う

科学
か が く

大学
だ い が く

、宮崎
み や ざ き

国際
こ く さ い

大学
だ い が く

の学生
が く せ い

の皆様
み な さ ま

に深
ふ か

く感謝
か ん し ゃ

申
も う

し上
あ

げます。 
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卓
たっ

 球
きゅう

 競
きょう

 技
ぎ

 

ボッチャ競
きょう

技
ぎ

 

水
すい

 泳
えい

 競
きょう

 技
ぎ

 
 

フライングディスク競
きょう

技
ぎ

 


