
障がい者スポーツクラブ紹介 

 

 １ クラブの名称    クジラ・スポレク・クラブ 

 

 ２ クラブ設立日    平成１９年 ４月１日 

 

 ３ クラブの所在地   宮崎市佐土原町石崎１丁目１０番地１８ 

 

 ４ 事務局 

  ⑴ 代表者      西井 千恵子 

 

  ⑵ 電話番号     090-5945－3435 

    

 ５ クラブ活動の目的・計画等 

  ○ 卓球バレーを通して会員相互の親睦を図るとともに、各自の健康維持を目 

指す。 

  ○ ２０２７年に宮崎で開催される全国障害者スポーツ大会の盛会を期し、卓 

球バレー普及・啓発に資する。 

 

 ６ 活動の場所・日時 

  ○ 宮崎市社会福祉協議会佐土原支所(遊びリテーション) 

  ○ 毎週木曜日 午前９時３０分～午前１１時３０分 

 

 ７ 現在の活動状況 

  ○ 県内で開催される卓球バレー大会への出場を目指し、楽しみながら毎週汗

を流しています。会員も１２名以上となり、笑顔いっぱいのクラブです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


